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 県南支部会員のみなさん、

ごきげんよう。酷暑も通り過

ぎまして、幾分、生活しやす

くなりましたが、体調など崩

していないでしょうか。 

 

 さて、去る８月９日に支部

恒例の「特別講演会」と「暑

気払い」が開催されました。 

 今年は太田西ノ内病院・糖

尿病内科の杉本一博先生をお

招きして「糖尿病の治療と検

査の考え方」との主題でご講

演いただきました。 

 

 約５０名の参加者でした。 

 

 総合司会の三嶋幹事の開

会の挨拶に始まり、武藤副支

部長の座長で杉本一博先生

がご紹介され、講演会が開始

されました。 

杉本先生 

総合司会の三嶋幹事 

座長の武藤副支部長 
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 近年、糖尿病治療薬に新し

い波があり「SGLT2阻害薬」

という新薬が話題となって

いるそうです。 

SGLT は sodium-dependent 

glucose transporter の略称

で腎臓などで糖の再吸収を

し て い ま す 。 SGLT1 と

SGLT2 があり、近位尿細管

には SGLT2 が働いています。 

「SGLT2阻害薬」はこの再吸

収を阻害して、血糖をどんど

ん尿糖にして出してしまおう

という、今までにはない考え

方に基づいて作られた薬剤で

す。 

インスリン分泌に依存しな

い作用機序のため、低血糖の

心配が少ない。体重が減少す

る効果が得られる。血圧が低

下する。LDL-C、HDL-C、

TG などの脂質が改善する効

果が得られるそうです。 

 ただし、脱水症状になりや

すく、高齢者、腎機能の低下

している患者さんには特に

注意が必要だということで、

今後、日本での使用経験から

評価が確立してくるだろう

とのことでした。 

 

 杉本先生は日本臨床検査

医学会の評議員をしておら

れ、臨床検査専門医の資格を

持っております。臨床検査に

はご精通なさっておられる

ことより、これからも県南支

部のご指導をよろしくお願

いいたします。 

 

 

杉本先生 

原田副支部長 

質問をする山寺福臨技会長 
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 続いて、原田副支部長より

「子宮がんとは？ がん登録

とは？ なに？」とのお話が

ありました。 

 

 現在、増加しているという

子宮がんについて、がん登録

ってな～に？との話を解りや

すく解説していただきました。   

たいへんお疲れ様でした。 

 

 

 

 特別講演会の会場の郡山保健所から歩

いて 2分の所にあります「とりの蔵 朝日

店」にて、恒例の【暑気払い】が開催され

ました。特別講演演者の杉本先生を含め、

30名の出席者でした。 

 白石支部長の挨拶、そして、新しく福臨

技会長となりました山寺会長の挨拶を頂

戴して、原田副支部長の乾杯の発声にて開

会しました。 

 日本の夜明けは近いのじ

ゃ！ 若者よ、決起せよ ⇒ 

 

 

 

 ← さあ呑むぞ！ 

   かんぱ～～イ！！ 

 

 

 

原田副支部長の乾杯 

白石支部長の挨拶 

福臨技・新会長 

山寺会長のご挨拶 
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 会はどんどん盛り上がって

行きます。 

 

 呑んでるか～い。 

  オ～～！ 

 

 

 

 

 

 

 こっちも負けてねえぞぉ。 

 

 お代わりでぃ！ 

 

 

 

 

 

 

 

 暑気払いに「鍋」も 

また、旨し、旨し、旨し。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 夏はやっぱり 

ビールだべぇ！ 

 

んーめえ！ 
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 県南支部の未来は 

   私達にお任せを…。 

 

 お任せしますゾ！ 

 

 

 

 

 うるさいと鼻環付けるよ。 

 

 鼻子とあ～ん！ 

（花子とアン） 

↑ビックリハウス的。 

 

来年もまた企画するぞっ！ 乞うご期待！！ 

 

See you soon 

 

県南支部だより 第 7号 平成 26年 9月 1日 

来年も絶対に参加します！ 


